
 

福井しあわせパラ☆スポーツデー 実 施 要 項 

 

１ 目的 

障がいの有無や程度に関わらず、誰もが一緒に運動やスポーツを楽しみ、交流し、互いの理解を

深めるため、スポーツイベントを開催する。 

 

２ 主催 

  福井県  

 

３ 主管 

しあわせ福井スポーツ協会 

 

４ 競技運営主管団体 

福井県卓球バレー協会（卓球バレー） 

一般社団法人福井県知的障害者福祉協会 

（風船タッチリレー、玉入れ、ピンポン玉運びリレー、パン食い競争） 

福井県精神障害者福祉サービス事業所連絡協議会（ソフトバレーボール） 

 

５ 後援 

  社会福祉法人福井県社会福祉協議会（予定） 

 

６ 協力 

  福井県障がい者スポーツ指導者協議会（予定） 

 

７ 開催日時 

  令和６年９月２１日（土）１０時～１６時（受付時間９時００分～） 

 

８ 会場 

  福井運動公園内 

（セーレン・ドリームアリーナ（県営体育館）、９.９８スタジアム、やすらぎ広場等） 

 

９ 内容 

 （１）開会セレモニー（メインアリーナ Bコート 10:00～10:15） 

・オープニングイベント（「みんなで舞台に立とう」を広げる会） 

   

 （２）障がい者スポーツ運動会（メインアリーナ各コート 10:30～15:15）【事前申込】 

・卓球バレー      （メインアリーナ Aコート） 

・風船タッチリレー   （メインアリーナ Bコート） 

・玉入れ         （       〃      ） 

・ピンポン玉運びリレー（       〃      ） 

・パン食い競争     （       〃      ） 

・ソフトバレーボール  （メインアリーナ C コート） 

・表彰式         （メインアリーナ各コート） 

 

 （３）スポーツ体験教室（サブアリーナ、９.９８スタジアム 10:30〜16:00）【当日参加】 

e-スポーツ、スティックリング、ボッチャ、フライングディスク 

      スポーツ吹矢、車いすスラローム、モルックなどを予定   

※スタンプラリーを実施（景品あり） 

 

 （４）パラスポーツ交流会（９.９８スタジアム 13:１５～15:１５）【事前申込・当日参加可】 

    ・講師 山本 篤 選手（リオパラリンピック 銀メダリスト） 

 



 

 （５）アトラクション（メインアリーナ Bコート 12:１５～13:００） 

 

 （６）販売ブース（セーレン・ドリームアリーナロビー、やすらぎ広場 10:00～16:00） 

 

10 競技規則 

運動会の実施については、各競技の競技要領のとおりとする。 

 

11 参加申込 

（１）運動会、パラスポーツ交流会は事前参加申込みとする。但し、パラスポーツ交流会について、参加

人数に余裕がある場合、当日参加も受け付ける。 

（２）①卓球バレー、②風船タッチリレー・玉入れ・ピンポン玉運びリレー・パン食い競争、③ソフトバレ

ーボールの競技大会については、重複して申込みはできない。 

   ただし、②の４競技の内での重複参加は可能とする。 

 （３）参加希望者は、以下の URL からアクセスし、申し込みフォームに必要事項を記入した上で Web

回答を行う。Web 回答によりがたい場合は、各競技の参加申込書により、しあわせ福井スポーツ

協会宛に、メール、ファックスまたは郵送にて申し込むことも可とする。なお、運動会に関すること

については各競技担当団体あてに問い合わせることとする。 

 

【Web回答はコチラ】（極力、Webでの回答にご協力ください。） 

 HP：https://hfsa291.net/news/698/から競技ごとの事前申込フォームにてお申込ください。 

・卓球バレー 

https://forms.office.com/r/NpuifJsBta 

・風船タッチリレー 

https://forms.office.com/r/rSrXax8gby 

・玉入れ 

https://forms.office.com/r/e2cAEnuSAE 

・ピンポン玉運びリレー 

https://forms.office.com/r/BHrDPAuhtj 

・パン食い競争 

https://forms.office.com/r/0Sw6pqWfSn 

・ソフトバレーボール 

https://forms.office.com/r/F72rj4uU9h 

・パラスポーツ交流 

https://forms.office.com/r/tyRp3bym0m 

 

 

【参加申し込み先】 

しあわせ福井スポーツ協会（担当：村田） 

   〒918-8027 福井市福町 3-20 

   TEL：0776-43-9712、FAX：0776-43-9713 

   Mail：h-sports291@axel.ocn.ne.jp  

 

【各競技の問い合わせ先】 

≪卓球バレー≫ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：ys65@i.softbank.jp 

  電話番号：090-1390-4035（担当：福井県卓球バレー協会 斎門） 

 

≪風船タッチリレー、玉入れ、ピンポン玉運びリレー、パン食い競争≫ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：f-titeki＠e-selp.org 

  電話番号：0776-63-5099（担当：福井県知的障害者福祉協会 南北） 

 

https://hfsa291.net/news/698/
https://forms.office.com/r/NpuifJsBta
https://forms.office.com/r/rSrXax8gby
https://forms.office.com/r/e2cAEnuSAE
https://forms.office.com/r/BHrDPAuhtj
https://forms.office.com/r/0Sw6pqWfSn
https://forms.office.com/r/F72rj4uU9h
https://forms.office.com/r/tyRp3bym0m


 

≪ソフトバレーボール≫ 

 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：k-rozan＠fuga.ocn.ne.jp 

  電話番号：0778-23-7940（担当：サニーワーク 樽本） 

 

 

 

（４）申込期間は、令和６年９月９日（月）まで（必着）とする。 

（５）個人情報保護の観点から、メールの送付間違いがないよう十分注意し、各自責任のもと送付す

ること。 

（６）申込締切後の提出および変更は、原則として認めない。 

 

12 健康・安全管理 

健康・安全管理については、参加者、介助者等が十分配慮すること。 

 

13 参加費用 

参加費は無料とする。また、食費・交通費等は参加者の負担とする。（ただし、5名以上の団体の

輸送については経費を補助するものとし、その要項は別に定める）。 

 

14 その他 

（１）この要項に記載のない事項については、その都度、イベント主催者において決定する。 

（２）暴風警報・大雨警報等が発令された場合は、中止とする。開催態度は、９月２1 日（土）５時頃に決

定し、しあわせ福井スポーツ協会ホームページで、「開催」または「中止」の掲載を行う。 

（３）当日は、会場に報道機関等が来場し、新聞、テレビ、インターネット等に、競技中の写真等が掲載

される場合もあることを了承の上、申し込みください。 

 

15 問い合せ先（イベント全体に関すること） 

しあわせ福井スポーツ協会（担当：村田） 

〒918-8027 福井市福町 3-20 

TEL：0776-43-9712、FAX：0776-43-9713 

Mail：h-sports291@axel.ocn.ne.jp  

 


